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Ce bulletin bibliographique rassemble une sélection mensuelle de documents 
acquis et consultables à la bibliothèque du Centre de Prévention du suicide.  
 
Liste de diffusion, contacter : fernando.covas@preventionsuicide.be 
 
Chaque notice bibliographique est classée par ordre alphabétique auteur et 
mentionne les informations suivantes : 
 

• Monographie : Titre. Auteur(s). Editeur, date d’édition. Nombre de pages. 
(Collection). Résumé (quatrième de couverture) 

 
• Article :   Titre. Auteur(s). Résumé (publié dans la revue). Titre de la 

revue, numéro, volume, année. Pagination. 
 
IMPORTANT : Les résumés présentés ici sont repris des quatrièmes de 
couverture ou proviennent des articles cités. Les appréciations concernant les 
documents cités n’engagent pas la responsabilité du Centre de Prévention du 
Suicide.  

 
 
 
Le Centre de Prévention du Suicide dispose, depuis plusieurs années, d'une 
bibliothèque regroupant plusieurs milliers de documents traitant de la question du 
suicide : ouvrages scientifiques ou grand public, articles de revues spécialisées, 
réalisations audiovisuelles. Ces milliers de documents font du Centre de 
Prévention du Suicide une adresse de référence pour tous ceux qui, particuliers, 
professionnels, journalistes, étudiants ou chercheurs,  s'intéressent à la question 
du  suicide. 

Depuis avril 2009, grâce au logiciel libre PMB, toutes les données 
bibliographiques de la bibliothèque sont consultables en ligne.  L'utilisateur a la 
possibilité de faire des recherches multi-critères ou de s'informer rapidement des 
nouvelles acquisitions.  

Voir http://www.preventionsuicide.be/bibliotheque 

La bibliothèque est accessible, sur rendez-vous, du lundi au vendredi, de 9 à 13h. 
Veuillez prendre contact avec Fernando Balsinhas Covas, au 02 650 08 69. 
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Comment pensons-nous ? Dossier [texte imprimé] .  

Autrefois, on parlait de «l'esprit» ou de la «raison» pour qualifier des 
aptitudes humaines à penser. À partir du XIXe siècle et durant une bonne 
partie du XXe siècle, le terme «intelligence» s'est imposé. Aujourd'hui, on 
parle plutôt de «cognition». La cognition recouvre toutes les opérations 
mentales perception, mémoire, apprentissage, conscience, langage qui 
forment le socle de nos pensées. Pour étudier les facettes de cette 
cognition, les sciences cognitives avaient donc appris à se méfier des 
«grandes théories» prétendant englober dans ses filets l'ensemble des 
processus mentaux. Plus précisément, il semblait que l'impérialisme 
neuroscientifique avait fait son oeuvre et qu'il lui revenait de donner 
l'alpha et l'oméga des phénomènes mentaux. Or, depuis peu, les choses 
sont en train de changer. Certains parlent même d'une «révolution» dans 
la cognition. En effet, de nouveaux modèles de l'esprit apparaissent qui ne 
mettent plus les neurosciences et la mécanique cérébrale au coeur de la 
cognition. Provenant de la psychologie ou des sciences cognitives, elles 
réaffirment leur prétention à expliquer le fonctionnement de la pensée. 
L'une de ces théories celle du «cerveau statisticien» envisage l'esprit 
comme une machine à anticiper et à faire des hypothèses. Une autre 
considère que les analogies sont un processus central de la pensée. Dans la 
théorie de «l'équipe de rivaux», les processus mentaux sont comme les 
services d'une grande entreprise, coopérant et rivalisant sous l'autorité d'un 
chef : la conscience. SOURCE : http://www.scienceshumaines.com 

 
in Sciences humaines > 248 (mai 2013) . - 32-53 

 
 
Conflits de loyauté. Dossier [texte imprimé] .  

Parce qu'il est dépendant des adultes qui l'entourent, l'enfant peut être 
tiraillé dans des conflits de loyauté. D'abord introduit dans le monde de 
l'entreprise, ce concept a été développé par les systémiciens à la suite 
d'Iván Böszörményi-Nagy. Il s'est depuis répandu dans tout le champ de 
l'enfance en se vulgarisant, et parfois en se vidant de sa signification. 
Cette notion qui s'applique dorénavant à de nombreuses réalités de la vie 
des enfants et des adolescents dans le champ de la famille (séparations 
conflictuelles, placements, recompositions familiales, adoption), mais 
aussi de l'identité culturelle et sociale, du développement psychique, du 
droit, etc. doit être précisée et d'approfondie dans ses dimensions 
historiques, philosophiques, juridiques et psychologiques. Quelles sont les 
diverses circonstances cliniques qui donnent lieu à ce type de dilemme ? 
Quelles en sont les conséquences pour l'enfant et l'adolescent ? SOURCE : 
http://www.enfancesetpsy.net 
 

in Enfances et psy > 56 (2013) . - 11-117 
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Votre travail a-t-il encore un sens ? [texte imprimé] .  
Le burn-out est-il le nouveau mal du siècle ? Entre les accès de dépression 
spectaculaires de certains des travailleurs les plus acharnés et la montée 
du chômage, le monde professionnel est plus que jamais frappé 
d'incertitude. Comment s'y retrouver? Traditionnellement, le travail 
représentait pour Aristote, Marx ou Arendt le moyen de se construire soi-
même en façonnant le monde. Bref, de réaliser la condition humaine. Mais 
lorsque nos oeuvres sont éphémères, instables, lorsque nous travaillons 
sur des flux d'informations et non sur des objets concrets et palpables, 
nous avons l'impression que le monde que créent nos mains et nos 
cerveaux se liquéfie, disparaît. Ne percevant plus la finalité de notre 
activité, nous nous sentons désorientés. S'ils dressent un constat sans 
concession, les philosophes, sociologues et psychanalystes interrogés dans 
ce dossier proposent de revaloriser le savoir-faire de l'artisan face à la 
dictature du process, de réhabiliter le « bel ouvrage » plutôt que 
l'évaluation des performances individuelles et d'admettre que tout travail 
comporte une part irréductible de souffrance. SOURCE : 
http://www.philomag.com 
 

in Philosophie Magazine > 68 (avril 2013) . - 42-65 
 

 
Harcèlement, racket, violences... Ecole : attention danger. Dossier [texte 
imprimé] .  

L'école n'est plus le sanctuaire d'antan. Le racket, les coups, le 
harcèlement et les insultes font désormais partie de son quotidien. 

 
in Le nouvel observateur > 2529 (25 avril 2013) . - 84-95 

 
 
La violence est une réponse à une blessure narcissique. Entretien avec Philippe 
JEAMMET [texte imprimé] .  

Philippe JEAMMET analyse les nouveaux comportements agressifs 
apparus ces dernières années dans les établissements scolaires. SOURCE : 
revue 

 
in Le nouvel observateur > 2529 (25 avril 2013) . - 88 

 
 
La honte d'exister [texte imprimé] / Pierre ANCET, Auteur .  

À la différence de la honte sociale, la honte d'exister se distingue 
nettement de la culpabilité. Conceptuellement, la culpabilité a trait à ce 
que l'on fait ; la honte d'exister se rapporte à ce que l'on est (ou à ce que 
l'on se sent être). Elle est un dégoût de soi profond, qui remonte à la 
surface de la peau, elle est comme une peau intérieure dans laquelle on ne 
peut pas se sentir. Cette honte se manifeste sous diverses formes : échecs 
involontairement entretenus, agressivité, déni, dégoût de soi. Elle atteint 
l'entièreté de la personne et particulièrement l'image qu'elle a d'elle-même. 
La honte d'exister sera ici mise en lien, mais non exclusivement, avec la 
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clinique du handicap et l'atteinte congénitale de l'apparence. SOURCE : 
revue 
 

In Champ psy, n° 62, 2012, 113-126. 
 

 
Vies cabossées et miettes d'espoir [texte imprimé] / Yves BODARD, Auteur . -
 [S.l.] : Regain de lecture, 2011 . - 182 p. 

Des gens avec leurs petites histoires, des « sans » qui de plus en plus 
squattent nos vies, nos rues ; ces gens si ordinaires ont-ils seulement le 
droit de cité ? Eux, semblables et dissemblables, ils sont là mais on ne les 
entend pas et quand ils osent pousser un cri de douleur, de protestation, 
d'indignation, on étouffe leur parole comme on étouffe leurs maux, avec 
violence ! À grands coups d'effets médiatiques, à grands renforts d'un 
matraquage toujours plus sécuritaire, les « avec », ceux qui nous 
gouvernent ont décidé de les offrir bruyamment en pâture à la vindicte 
populaire : « Dehors ! » Tous ces « sans » sans argent, sans famille, sans 
travail, sans logement, sans papier, mais jamais sans dignité... Yves 
BODARD, électron libre, insoumis et turbulent travailleur social a voulu 
leur rendre la vie le temps d'un récit. En nous contant un peu de son 
enfance, un peu de son présent, un peu de ses espoirs et beaucoup de leurs 
histoires. SOURCE : http://www.regaindelecture.com/ 

 
 

 
Les jeunes, la dépression ... et le syndrome du Titanic [texte imprimé] / Pascale 
GRUBER, Auteur; Aurore BOULARD, Auteur . - [S.l.] : Université de Liège, 
2013 . - 9 p. 

En réalisant 3 études passionnantes qui se complètent et se répondent, 
Aurore Boulard a permis de mettre en musique, avec des sons originaux, 
les facteurs et les contextes qui mènent les adolescents vers la dépression. 
Une manière, aussi, de mieux (re)connaître des indicateurs inquiétants et 
de cesser de regarder couler les jeunes ? Sans doute faudrait-il ouvrir 
davantage l'enseignement à la notion de bien-être, encore absente des 
préoccupations concernant nos adolescents à l'école. Pourtant, certains 
d'entre eux y sont harcelés, ou vivent des situations difficiles sans pouvoir, 
comme un adulte, se projeter dans le futur en modifiant leur présent. "De 
manière institutionnelle, et en collaboration avec des enseignants, il 
devrait être possible de s'interroger sur la manière de vivre ensemble à 
l'école", assure Aurore Boulard. Qui suggère donc de créer, en 
secondaires, des groupes de paroles à fréquence régulière. SOURCE : 
http://reflexions.ulg.ac.be/cms/c_345650/les-jeunes-la-depression-et-le-
syndrome-du-titanic 

 
 

Maltraitances institutionnelles des personnes âgées. Dossier [texte imprimé] / 
Alain CHERBONNIER, Auteur .  

Une fois n'est pas coutume : c'est un témoignage qui nous a convaincus de 
consacrer ce dossier à un sujet rarement abordé, ou abordé à travers le 
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prisme des statistiques provenant des permanences d'écoute téléphonique. 
Par définition, en effet, celles-ci reposent sur les plaintes adressées aux 
services et ne peuvent inclure les mauvais traitements qui ne sont pas 
signalés ou dont le signalement ne sort pas de l'institution (ou du cercle 
familial). Voici ce témoignage, rédigé à notre demande par un intervenant 
bénévole en maison de repos. SOURCE : http://www.questionsante.org 

 
in Bruxelles Santé > 69 (janvier-février-mars 2013) . - 8-13 

 
 
La résilience un outil systémique pour réfléchir [texte imprimé] / Thierry 
DARNAUD, Auteur .  

Dans cet article, nous proposons d'interroger le concept de résilience à 
partir du sens de résilier et de montrer toute la pertinence qu'il offre alors. 
Nous insisterons tout particulièrement sur la qualité de l'espace-temps 
utilisé dans la construction de la réalité par la personne alors qu'elle vit 
l'événement identifié comme traumatisme a posteriori. La capacité du 
sujet à prendre une position méta pendant l'événement évite que sa 
déchirure soit complète. Cette capacité spontanée du sujet à se protéger 
pour ne pas être, psychologiquement, complètement envahi lors de 
l'événement traumatique nous semble essentielle pour qu'un processus de 
résilience puisse être mis en oeuvre. Percevoir cette capacité devient alors 
un outil riche pour le thérapeute car il dit la compétence de la personne et 
donc celle qu'il a pour mettre en oeuvre un processus de résilience. 
SOURCE : revue 
 

In Cahiers critiques de thérapies familiale et de pratique de réseaux, n° 48, 2012, 
119-128. 

 
 
Au croisement de l'imaginaire et du symbolique, le jeu vidéo [texte imprimé] / 
Philippe GUTTON, Auteur .  

Sommaire : Jeu vidéo, narcissisme et adolescence, « Refaire l'histoire des 
jeux vidéo », User et abuser de l'objet numérique, Interpassivité et ordre 
symbolique, La place des « petits autres » au sein de l'ordre vidéo-ludo-
symbolique, Une culture des objets numériques ? L'homme, la machine 
et... les jeux vidéo, Le jeu excessif, Le moment de conclure. 
 

in Enfances et psy > 56 (2013) . - 118-126 
 

 
Amour [document projeté ou vidéo] / Michael HANEKE, Metteur en scène, 
réalisateur . - 2012. 

Georges et Anne sont octogénaires, ce sont des gens cultivés, professeurs 
de musique à la retraite. Leur fille, également musicienne, vit à l'étranger 
avec sa famille. Un jour, Anne est victime d'une petite attaque cérébrale. 
Lorsqu'elle sort de l'hôpital et revient chez elle, elle est paralysée d'un 
côté. L'amour qui unit ce vieux couple va être mis à rude épreuve.  
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Petit Poucet deviendra grand. Soigner avec le conte [texte imprimé] / Pierre 
LAFFORGUE, Auteur  . -  1ère édition : 1995 . - [S.l.] : Payot, 2002. 

Pour aider les enfants en difficulté de maturation et soigner des enfants 
psychotiques et autistes, Pierre Lafforgue utilise entre autres le conte. 
Dans ce livre, où le lecteur trouvera des dizaines de variantes peu connues 
des contes les plus célèbres, il explique comment il travaille, prodigue des 
conseils aux parents et montre, exemples à l'appui, que les contes 
proposent une profonde sagesse commune à toutes les cultures. SOURCE 
: http://www.payot-rivages.net 

 
 

 
Quelques points de rencontre entre la culture geek et les adolescents [texte 
imprimé] / Yann LEROUX, Auteur .  

Les réseaux sociaux, les mangas, les jeux vidéos sont-ils de nouvelles 
façons de se cultiver, de communiquer, de nouveaux espaces de création ? 
Quelles sont leurs répercussions dans la construction identitaire des 
adolescents et dans leur rapport à la culture dite « humaniste » ? Les 
paysages numériques nous sont maintenant devenus banals. Nous ne nous 
étonnons plus de pouvoir écouter de la musique en ligne, ni de regarder 
des vidéos qui viennent d'être psotées de l'autre côté de la planète. Des 
foules s'amassent sur twitter et Facebook et contribuent à l'ébranlement de 
régimes autocratiques. Nous le devons pour une grande part au geeks. 

 
in Enfances et psy > 56 (2013) . - 127-145 

 
 
Le destin de Mr. Crump [texte imprimé] / Ludwig LEWISOHN, Auteur . - [S.l.] : 
Phébus, 1996 . - 406 p. 

A la Belle époque aux Etats-Unis, un homme jeune voit sa vie de couple 
se transformer petit à petit en un enfer insoutenable, comme un piège 
inévitable, son destin prend progressivement la forme d'une prison. Issu 
d'un milieu cultivé d'émigrés allemands installés dans le sud du pays, 
Herbert Crump est un jeune musicien plein d'avenir. Sa réussite passe 
nécessairement par la conquête de New York. Il quitte donc ses parents 
pour s'y installer et fait rapidement connaissance avec Anne, une femme 
d'apparence discrète et aimable. Manipulatrice et expérimentée, elle le fait 
rapidement tomber dans ses filets. Elle arrive sans trop de mal à se faire 
épouser du musicien naïf et moralement vertueux. Ce mariage est un 
désastre qui révèle à Herbert la vulgarité et la folie ordinaires de sa femme 
tout en compromettant sa réussite artistique. Entre cet homme et cette 
femme ce sont deux conceptions du monde inconciliables qui s'affrontent. 
Ce roman est aussi un violent réquisitoire contre l'hypocrisie des 
conventions sociales, le puritanisme américain et son matérialisme 
conformiste. SOURCE : fnac.com 
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Des clowns à l'hôpital. Perspective d'une pratique de médiation auprès d'enfants 
hospitalisés en service de chirurgie [texte imprimé] / Maxime MENANTEAU, 
Auteur .  

sommaire : Des clowns à l'hôpital - Une recherche qualitative - Éléments 
d'interprétation de dessins réalisés par les enfants accueillis dans des 
services ne travaillant pas avec les clowns - L'expérience de 
l'hospitalisation (fille, 6 ans et demi) - Le tout petit bonhomme en coin 
(garçon 7 ans et demi) - Le bonhomme emmitouflé (fille, 10 ans et demi) - 
Éléments d'interprétation de dessins réalisés par des enfants en contact 
indirect avec les clowns - Le dessin de l'effrayant chirurgien (garçon, 7 
ans et demi) - Éléments d'interprétation de dessins réalisés suite au 
passage de clowns - Le clown dans l'album photo (fille, 7 ans et demi) - 
La représentation du clown et la personnalisation du bonhomme (fille, 11 
ans) - Au-delà du narcissisme primaire, l'esthétisme du bonhomme 
comme soutien à l'Idéal du Moi (fille, 8 ans et demi) - Conclusion 
 

in Enfances et psy > 56 (2013) . - 146-155 
 

 
Les gens sont infiniment compliqués. Entretien avec Daniel KAHNEMAN [texte 
imprimé] / Philippe NASSIF, Intervieweur .  

Daniel Kahneman fait plus que déceler une faille dans le système. Ce 
psychologue, tel un Socrate statisticien, met au jour l'illusion de la 
rationalité dont se bercent les individus, mais aussi (et surtout) les 
marchés. Ce qui lui a valu le prix Nobel d'économie et une grande 
influence auprès de Barack Obama. SOURCE : 
http://www.philomag.com/les-idees/entretiens/daniel-kahneman-les-gens-
sont-infiniment-compliques-7155 
 

in Philosophie Magazine > 68 (avril 2013) . - 68-73 
 

 
Analyses sociologiques des pratiques de l'interprétariat - médiation en 
pédopsychiatrie : l'exemple des familles d'origine chinoise à Paris [texte imprimé] 
/ Simeng WANG, Auteur . - 
 

Sommaire : Une recherche empirique et qualitative - Les non-dits des 
parents en consultation - Spécificités de la relation médecin-patient - 
L'exemple de la famille Fu - D'autres représentations : la médecine 
traditionnelle chinoise et l'usage du mot « handicap » - Influence de la 
présence de l'enfant en consultation - La subjectivité de l'interprète et 
l'enjeu de la médiation 

 
in Enfances et psy > 56 (2013) . - 136-145 
 
 


